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				R6.3　献立表


アットホームな環境の中で
子どもたちをそっと包み込む
「ただいま!」と言いたくなる
温かい保育園です。

一緒に子育てをしていきましょう。


園の紹介

園での生活

食 育

子育て支援・地域交流

おしらせ

保護者のページ

書式ダウンロード
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〒135-0003  東京都江東区猿江1-8-10

TEL／03-3631-7315  
FAX／03-3631-7390

GoogleMapを開く 
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●開所時間

7:30〜19:30（延長保育時間含む）

休日／日曜日・国民の祝日・12月29日〜1月3日

	
●入所対象児

・0歳（生後57日）から小学校就学前まで。

・江東区  にお申し込みください。

	
●事業概要

❶延長保育（1歳児クラスから）
 ／18時30分~19時30分

❷緊急一時保育

❸障がい児保育

❹産休明け保育

	
●開設年月

平成14年4月

	
●施設状況

敷地面積／295.6m²

建物面積／372.56m²

建物構造／鉄筋コンクリート造3階建

	
設置主体名称／江東区

経営主体名称／社会福祉法人 もろほし会

経営主体代表者／理事長 赤塚 智香

園長／豊田 由紀子

	
●スタッフ配置

園長、主任保育士、保育士、看護師、栄養士、 調理師、その他（嘱託医、事務員等）

※国、及び都の最低基準以上の職員配置をしております

	●入所児童数




	0歳児	1歳児	2歳児	3歳児	4歳児	5歳児
	6名	7名	9名	13名	13名	13名
	合計	61名


※令和４年４月〜
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猿江保育園の1年
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	4月	★入園式　★保護者会
	5月	こどもの日　音楽鑑賞会
	6月	お買い物ごっこ　
★こどもまつり
	7月	七夕　プール開き
	8月	お楽しみ保育
	9月	★引き渡し訓練　

ふれあいの会（敬老会）
	10月	★運動会　秋の遠足
	11月	七五三　鑑劇会
	12月	おもちつき　クリスマス会
	1月	★おゆうぎ会　一年生会
	2月	豆まき　卒園遠足　★保護者会
	3月	ひなまつり　お別れ会　

★卒園式







★：保護者参加

	保護者の参加については変更になる場合がございます。

	保育園と家庭とで理解し合い、子育てをするために、随時保育参観、個人面談、育児相談を行っています。




 


毎月の定期行事




●お誕生会　●身体測定　

●乳児健診　●避難訓練

●園だより、クラスだより、保健だより、

　給食だより発行

●育児相談　●育児相談

●高齢者施設訪問

	その他、幼児クラスは講師による体操、絵画を体験しています。




●内科健診、歯科健診（春期・秋期）

　眼科健診（春期）

●布団乾燥、園舎消毒等を定期的に行っています。
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猿江保育園の1日







0歳児

1.2歳児

3.4.5歳児
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子ども達にとって心も体もグンと成長する保育園で過ごす期間は、味覚も形成される大切な時期。栄養面はもちろん、毎日の給食とおやつは、旬の素材を生かしながら、食材そのものの味を大切にした調理を心がけています。また、さくら餅やおはぎなどの行事食を取り入れ「食」に込められた日本の伝統文化を伝えていくことも大事にしています。みんなで一緒に食べることが食事の「楽しさ」「おいしさ」につながります。「食」で子どもの体を育て、心を豊かにすることを信条に日々「食育」を行っています。
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こんなことやってます！


	とうもろこしの皮むき
	そらまめのさやむき
	お楽しみ保育でカレー作り
	野菜スタンプ
	クッキング体験
	正しい姿勢で食事ができるかな


	他にもたくさんの食育活動を行なっています。
おしらせをご覧ください。
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食に関するとりくみ





行事食

	誕生会、七夕、七五三、クリスマス、節分、ひなまつり、卒園を祝う会など

さくら餅やおはぎなど、日本ならではの伝統食も取り入れています。

離乳食

	一人ひとりの発達や体調に応じて、つぶし方などを変えながら進めていきます。かつお節のだしの味や食材そのものの味を大切に、味覚の発達を促します。

アレルギー

	アレルギー源となる食材を除去した代替食を提供しています。個別相談のうえ、保護者との連携のもと、別献立を作成しています。卵、乳製品、小麦粉、ナッツ類、魚、果物など、様々なものに対応しています。






 


食育活動

育ちに合わせた食体験を大切に




季節の野菜が給食に使われている時は、「におい」「感触」「色」について話し、旬の食材を食べる喜びを感じることができるよう関わっています。乳児クラスは野菜の皮むきのお手伝い、幼児クラスは、クッキングを楽しみながら食べることにもつなげています。５歳児は、行事の「お楽しみ保育」で使う食材の買い物を「すみよし商店街」で体験します。野菜は、実際にお店で手に取って購入するため、みんなで事前に野菜の種類、形などを学びます。商店街の方々にも協力いただき、お店でのやり取りを通して、子どもたちにお金の大切さ、生産者への感謝の気持ちも育まれる体験にしています。
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猿江保育園の子育て支援活動You遊くらぶ




家庭で子育てをされている方に向けて、親子一緒の保育所体験を毎月1回実施しています。園の子どもたちと一緒に過ごすことで、お子さんの新しい一面を知ることもでき、育児に対する不安や質問なども、現役の保育士が伺います。 近所の公園で体を動かして遊ぶ「出前保育」もあります。そして、出産を控えた方に向けては、知っておきたい新生児との暮らしのあれこれ（抱っこ、着替え、おむつ交換、ミルクの作り方、タッチケアー）を学ぶ「プレママ＆パパ体験」も行っています。お気軽にお問い合わせください。
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こんなことやってます！


	保育所体験
	プレママ・パパ体験
	子育て相談
	出前保育
	園庭開放


	詳細は、おしらせをご覧ください。








 


マイ保育園について




猿江保育園は江東区の「マイ保育園ひろば」事業に参加しています。「マイ保育園ひろば」は、江東区にお住まいで、在宅で子育てしている方。または出産を控えている方（プレ登録）の「かかりつけ保育園制度」です。江東区内の保育園に登録いただくことにより、保育園の行事や遊びに参加したり子育て相談や保健相談が受けられます。ぜひご登録ください。詳細は江東区ホームページ でもご覧いただけます。
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You遊くらぶ（マイ保育園）の
過去の活動や
今後の開催予定については、
おしらせをご覧ください。




You遊くらぶ（マイ保育園）

活動への参加申し込みや

ご質問ご相談はお気軽にお電話を
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メールでも受け付けています
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